
MIERCOLESMARTESLUNES JUEVES VIERNES

8:00 AM 
IMPULSO ACONDICIONAMIENTO

/ THELMA
IMPULSO BAILE / SABRINA

IMPULSO BAILE /
MILTON

IMPULSO KICK BOXING
/ DINA

KICK BOXING / HERBERTH

9:00 AM
IMPULSO ACONDICIONAMIENTO

/ THELMA
IMPULSO ZUMBA / SABRINA

IMPULSO BAILE /
MILTON

IMPULSO KICK BOXING
/ DINA

KICK BOXING / HERBERTH

5:30 PM IMPULSO BAILE / SABRINA
IMPULSO 

KICK BOXING / HERBERTH

IMPULSO
ACONDICIONAMIENTO /

BORIS

IMPULSO 
KICK BOXING /

HERBERTH 
IMPULSO BAILE / LUIS

6:30 PM
IMPULSO

ZUMBA / SABRINA
IMPULSO BAILE / MILTON

IMPULSO
ACONDICIONAMIENTO /

BORIS

IMPULSO
ZUMBA / SABRINA

IMPULSO BAILE / LUIS
 

7:30 PM IMPULSO BAILE / SABRINA IMPULSO BAILE / MILTON
IMPULSO

ACONDICIONAMIENTO  
 / BORIS

IMPULSO BAILE /
SABRINA

IMPULSO BAILE / LUIS

8:30 PM IMPULSO BAILE / MILTON
IMPULSO ZUMBA /

SABRINA

HORARIO DE CLASES VIP

HORARIO



MIERCOLESMARTESLUNES JUEVES VIERNES

5:30 AM 
IMPULSO CIRCUITO   /

ALEJANDRO 
    IMPULSO CIRCUITO    /

ALEJANDRO

6:30 AM 
IMPULSO CIRCUITO  /

BRANDON 
IMPULSO CIRCUITO /

BRANDON
   IMPULSO CIRCUITO /

BRANDON

10:00 AM
IMPULSO CIRCUITO /

BRANDON
IMPULSO CIRCUITO /

BRANDON

11:00 AM
IMPULSO CIRCUITO /

ALEJANDRO
IMPULSO CIRCUITO /

ALEJANDRO
IMPULSO CIRCUITO /

ALEJANDRO

5:00 PM
IMPULSO CIRCUITO  /

OSCAR
IMPULSO CIRCUITO /

OSCAR
     IMPULSO CIRCUITO  /

OSCAR

6:00 PM
   IMPULSO CIRCUITO   /

WUILFREDO
     IMPULSO CIRCUITO       /

WUILFREDO

7:00 PM IMPULSO CIRCUITO  / LUIS IMPULSO CIRCUITO / LUIS
IMPULSO CIRCUITO       /

LUIS

8:00 PM
IMPULSO CIRCUITO  
 EDGAR / HERBERTH

IMPULSO CIRCUITO 
 EDGAR / HERBERTH

 HORARIO DE CIRCUITO
HORARIO



MIERCOLESMARTESLUNES JUEVES VIERNES

5:30 AM
IMPULSO FUNCIONAL   /

ALEJANDRO
IMPULSO FUNCIONAL  /

ALEJANDRO
IMPULSO FUNCIONAL /

ALEJANDRO

6:30 AM 
IMPULSO FUNCIONAL /

BRANDON
   IMPULSO FUNCIONAL    /

BRANDON

10:00 AM
IMPULSO FUNCIONAL /

BRANDON
IMPULSO FUNCIONAL /

BRANDON
IMPULSO FUNCIONAL /

BRANDON

11:00 AM
IMPULSO FUNCIONAL /

ALEJANDRO
IMPULSO FUNCIONAL /

ALEJANDRO

5:00 PM
IMPULSO FUNCIONAL /

OSCAR
  IMPULSO FUNCIONAL /

OSCAR

6:00 PM
IMPULSO FUNCIONAL /

WUILFREDO
IMPULSO FUNCIONAL  /

WUILFREDO
IMPULSO FUNCIONAL /

WUILFREDO

7:00 PM IMPULSO FUNCIONAL / LUIS IMPULSO FUNCIONAL    / LUIS 

8:00 PM
IMPULSO FUNCIONAL
EDGAR / HERBERTH

IMPULSO FUNCIONAL
EDGAR / HERBERTH

IMPULSO FUNCIONAL
EDGAR / HERBERTH

 HORARIO DE FUNCIONAL VIP
HORARIO


